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Présentation brève de l’organisation  

REPOSAMS  est créé  en  2019. Il est constitué de bonnes volontés, des parents des malades mentaux,  d’anciens malades 

mentaux guéris. 

Il a une vocation Nationale, ses missions sont les suivantes : 

  Défendre  et vulgariser  les droits et les devoirs  des malades mentaux  
 Organiser et animer l’association dans  le but de promouvoir la santé mentale et la lutte contre les drogues, et la 

réinsertion des personnes souffrant de trouble de déficience mentale guéris 
 Appuyer l’état  et les ONGS dans le cadre de la politique de prévention et de sensibilisation. 

 A/ CONTEXTE ET JUSTIFICATION 

Les maladies mentales sont des pathologies qui touchent les individus de tous les âges et de toutes les 

catégories sociales. Elles conduisent souvent  à un état de handicap et suscitent de la part de la communauté  

une stigmatisation sociale. Elles engendrent des coûts financiers énormes, de plus en plus difficiles à supporter 

par les individus, les familles et les collectivités 

La plupart de ces pathologies sont liées à l’usage de Drogues  malgré un cadre répressif particulièrement 

sévère au Sénégal. Selon le chef de L’ONUDC, l’usage de produits classés comme stupéfiants est en constante 

progression avec comme estimation de 187 100 décès liés à la drogue en 2013. 

Nos systèmes de santé n’ont pas encore apportés de réponse adéquate aux problèmes des troubles mentaux, 

d’où l’existence partout d’un large écart entre  l’offre et les besoins de traitement. Entre 76%  à 85% des 

personnes atteintes de troubles mentaux sévères ne reçoivent aucun traitement dans les pays à revenu faible 

(OMS). 

Ainsi, les jeunes constituent en majeur partie leur cible, c’est dans le cadre du partenariat, REPOSAMS 

envisage de mettre en place un programme de Prévention et de sensibilisation en milieu scolaire. 

Les jeunes passent une bonne partie  de leur journée à l’école, le milieu scolaire constitue un environnement 

idéal pour la réalisation de programmes visant à réduire, voire à éliminer les risques d’un usage précoce de 

substance et le risque de comportement. 

 

 

PROGRAMME DE PREVENTION ET DE SENSIBILISATION DE L’USAGE 

DE DROGUES EN MILIEU  SCOLAIRE 
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B/ OBJECTIF GENERAL 

Contribuer à sensibiliser les élèves sur  les dangers ou les méfaits néfastes de la drogue en milieu 
scolaire afin de permettre aux élèves a risque élevés à résister à l’usage de substance. 
 
C/ OBJECTIFS SPECIFIQUES   

De manière plus spécifique, le plan   va contribuer à : 

 Partager avec l’administration, les professeurs et élèves  le projet et ses objectifs ; 

 A réduire, voire éliminer le risque de comportements délinquants futurs ; 

 Prévenir et Réduire la consommation de drogue en milieu scolaire ; 

 Développer une Communication interpersonnelle pour le changement de comportement ; 

 Mobiliser  la communauté sur la promotion de la santé mentale et la lutte contre les drogues dans 

la région 

 Assurer le suivi/ coordination et de reportage des activités du Programme. 

 

Ainsi le  plan d’action de communication identifiera et mettra en œuvre des activités 

simples et efficientes pour la sensibilisation sur les maladies mentale ainsi l’abus de la 

drogue, outillant mieux les élèves les professeurs, les familles,  leur permettant ainsi, de 

soulager rapidement les malades souffrant de problèmes de santé mentale liée à la 

drogue, puis  les référées dans les meilleures conditions vers le centre de santé spécialisé 

ou les services de psychiatries le plus proche. 

D/ Méthodologie/Stratégie 

La communication pour le changement de comportement social, sera  orientée vers la 

population générale, vers les professionnels de santé et portée essentiellement par les 

familles des malades mentaux, acteurs communautaires, les leaders religieux, les 

communicateurs traditionnels, les tradipraticiens, toute bonne volonté et tous  les médias  

 
E/ RESULTATS ATTENDUS 

 


